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La tournée des « chefs » continue :  au
poste de principale adjointe depuis deux
années,  Isabelle  Monnet-Degand  a
accepté de se confier en toute simplicité
dans  nos  colonnes  sur  sa  vision  du
sport et son intérêt pour nos élèves. 

Mme Monnet-Degand

Edito

'est  avec  un
immense
plaisir  que

l'équipe  de  jeunes
journalistes  et  moi-
même  faisons
paraître  ce  premier
numéro  de  La
Gazzetta  pour  2016.
Je  profite  de  ce
moment  de  lecture
pour vous présenter
mes meilleurs vœux
pour  cette  nouvelle
année.  Je  vous
souhaite  de  la
réussite  scolaire
ainsi  que
l'aboutissement  de
tous vos projets.

C

A  tous  les  sportifs,
je  souhaite  de
s'épanouir  dans
leurs  activités  et
d'obtenir  les
meilleurs  résultats
dans  le  respect  des
règles. 
Cela permettra à nos
élèves  de  devenir
les porte-drapeaux
de ces valeurs  pour
le collège. 

M. Mathot



INTERVIEW       

Isabelle Monnet-Degand
principale adjointe au collège Jean Moulin

Idriss :  Bonjour,  nous
sommes  journalistes  pour
la gazzetta dello sport.
Pourriez-vous,  en quelques
mots, vous présenter à nos
lecteurs ?
Mme M-D :  Madame Monnet
Degand,  principale  adjointe
au collège Jean Moulin depuis
deux ans.

I. :  En  quoi  consiste  votre
fonction  au  sein  de
l'établissement ?
Mme M-D : Je  m'occupe de
toutes  les  problématiques
organisationnelles comme par
exemple les emplois du temps
des  élèves  et  des
enseignants.  Chaque  jour,  je
suis  amenée  à  réorganiser
certains emplois du temps en
opérant des déplacements de
cours  afin  d'éviter  que  vous
ayez  pour  les  élèves  des
trous  dans  la  journée  de
travail et éviter les surcharges
au sein de la permanence. 
Je  m'occupe  également  des
niveaux  cinquième  et
quatrième, de l'atelier relais et
de la  politique numérique de
l'établissement. 

I. :  Votre rôle est donc très
important pour le  collège ?
Mme  M-D : Oui,  mais  nous
sommes  deux  avec  M.
Duperray  qui  est  le  chef
d'établissement.  Nous
fonctionnons en  binôme ;   je
m'occupe  donc  de
l'organisation et des missions

qui  m'ont  été  attribuées  par
M. Duperray. Cette année,  je
m'occupe  par  exemple  du
Conseil de Vie collégienne qui
vous  concerne  plus
particulièrement.

I. :  Etiez-vous  enseignante
avant  d'être  principale
adjointe ? 
Mme  M-D : Oui,  j'étais
enseignante  en  lycée
professionnel.  Ma  formation
universitaire  est  en  langue
anglaise.  Puis  j'ai  enseigné
pendant  quatorze ans.

I. :  Pratiquez-vous ou avez-
vous pratiqué un sport dans
votre vie ?
Mme  M-D : Non,  je  ne
pratique  pas  de  sport
actuellement. Vous savez que
j'ai eu une petite fille  l'année
dernière et je n'ai pas encore
repris  une  activité  sportive
mais je compte faire du yoga
en particulier le Yoga Bikram
(série de positions  pratiquées
dans une salle chauffée à 40
degrés, en 90 minutes).

I. :  Avez-vous  pratiqué  un
sport dans votre jeunesse ?
M.C. : Quand j'étais  petite  je
faisais de la danse classique
et du moderne jazz. Pendant
les  années universitaires,  j'ai
pratiqué le Golf que j'aimerais
bien reprendre.

I. :Existe-t-il  un  parallèle
entre  le  sport  et  votre
métier ?
Mme M-D : Oui  bien  sûr !Le
sport  demande de  la  rigueur
et  de  la  détermination.  Dans
mon métier, il faut être solide
et  déterminée,  avoir  envie
d'obtenir  des  choses,  de
travailler  en  groupe  comme
en  sport,  atteindre  nos
objectifs,  se  donner  des
challenges.

I. :  Avez-vous  des  conseils
à  donner  à  tous  nos
lecteurs sportifs, ou pas ?
Mme  M-D : Je  pense  que
lorsque  vous  êtes  engagés
dans  une  activité  sportive,
vous  vous  épanouissez
pleinement  sur  le  plan
physique  mais  aussi  sur  le
plan psychologique parce que
vous  partagez  des  moments
en groupe. Vous élaborez des
stratégies  d'équipe  dans  le
sport  que  vous  pouvez
transposer  dans  votre  travail
scolaire.   Par  exemple,  faire
appel  à  des  amis  pour  vous
aider,   partager  des  projets
collectifs...

I. : Merci pour le temps que
vous  avez  accordé  à  nos
journalistes.

Idriss, Jordan et Nawal, 
5ème5



La Grosse Actu Sportive 

L'EURO 2016 : La Coupe d'Europe des Nations

e championnat d' Europe
de football, appelé aussi «
L'Euro  »  a  été  créé  en

1927  par  Henri  Delaunay  à
l'époque  où  il  était  secrétaire
général  de  la  Fédération
Française  de  Football.  Il  avait
proposé  de  faire  une
compétition continentale entre
pays  européens.  La  France
jouera un rôle essentiel dans la
naissance  du  championnat
d’Europe de l'UEFA. 

L

Quelques  années  plus  tard,
l'UEFA  (organisation  officielle
du  football  européen),  qui   a
été créée en  1960, reprit l'idée
et  en  fera  une  compétition
européenne  nommée  « Coupe
d'Europe des Nations ».

Elle  sera  rebaptisée  « 
Championnat  d'Europe  des
Nations » en 1968. La première
édition a eu lieu en France en
1960.  Dix-sept  nations
seulement  avaient  pu
participer aux qualifications, et
seulement  quatre  équipes
avaient pu jouer la phase finale
qui se déroulait en deux tours :
demi-finale  et  finale.  Les
quatre équipes qui avaient été
qualifiées  étaient :  l'URSS,  la
Tchécoslovaquie, la France et la
Yougoslavie. 

En  2016,  nous  allons  vivre  la
15ème édition de l'Euro qui se
déroulera  en  France.  Notre
pays  avait  déjà  organisé
l'édition  de  1960  et  celle  de
1984.

 La  France  avait   gagné  cette
compétition  en  1984  devant
son public  contre  l'Espagne et
en 2000. Dans ce championnat,
l'Allemagne  et  l'Espagne  sont
les  pays  qui  ont  remportés  le
plus  de  victoires  (trois
trophées).

Djaouade, 6ème5

 Consolat au porte de la ligue 2

arseille   Consolat  est  un  club
français  de football  qui  a  été  créé
en 1964 par des familles de la cités

de Consolat dont il a pris le nom. 
M
Le  club  se   situe  à  Marseille, dans  le
département des Bouches-du-Rhône. Le club est
présidé  par  Jean  Luc  Mingallon  depuis  1983.
Président  emblématique  du  GS  Consolat,  il
pousse  l'équipe,  qui  évoluait  alors  en
championnat  départemental,  à  gravir  les
échelons.  Cela  se  traduit  par  une  montée  en
Division d'Honneur en 1999.

En  2006,  le  club  atteint  le  niveau  national
amateur, avec la montée en CFA 2 (D5) entraîné
par Hakim Malek et Ludovic Mathot. La volonté
de devenir «le deuxième club de Marseille»  est 

réalisée  quand   le GS Consolat accède au CFA
en 2011. Cette montée est suivie par un titre en
2014,  permettant  au  club  de   monter  en
National pour ma première fois de son histoire. 

Pour  la  première  saison  à  ce  niveau,  l'ancien
international  Wiliam  Prunier  est  nommé
entraîneur.  Il  est  remplacé  par  Nicola  Usaï,
ancien joueur du club, en octobre 2014. Le club
ambitionne de devenir professionnel. 

Rayan, Enzo et Abdel-Hamid, 6ème



Histoire & Culture

A la découverte de l'origine des Jeux Olympiques  

es jeux olympiques ont été inventés par les
Grecs en 776 avant notre ère. Tous les ans,
les JO obligeaient les cités grecques à faire

une  trêve  entre  elles.  Ils  arrêtaient  de  faire  la
guerre et faisaient des sacrifices en l’honneur de
Zeus.  Tout  se  passait  dans  le  sanctuaire
d’Olympie, à côté de là où vivaient des dieux des
Grecs. 

L
Pendant les jeux, plusieurs épreuves ont lieu : le
pentathlon,  le  pugilat,  le  pancrace,  la  course  à
pied, la course équestre. Pendant ces épreuves,
les athlètes peuvent choisir  ce qu’ils  vont faire
durant la journée. 
Le dernier jour, il y a une procession solennelle,
des sacrifices et une cérémonie qui se termine
par  un  banquet  officiel  avec  tous  les  athlètes
victorieux. 

Du 29 février au 3 mars 2016, quelques élèves de
6e5  auront  la  chance  de  partir  en  Grèce  à
Kalamata  avec  M.  Cuminetto,  M.  Usai  et  M.
Mathot.  Ils  feront  des  épreuves  comme  les
athlètes grecs dans le stade antique de Messine !
Ils  visiteront  aussi  le  fameux  sanctuaire
d’Olympie où se déroulaient les jeux olympiques
il y a plus de 2500 ans ! Ce voyage sera l’occasion
de  rencontrer  nos  camarades  européens  qui
partagent ce projet Erasmus sur le sport. 

Djaouad,  Bara,  Toihaldine,  Adel-Hamid,
6ème5

La rubrique en anglais     : Thanksgiving
Thanksgiving is an American Holiday - 5ème4

In  1620,  the  Pilgrims   Fathers  escaped  Europe
because of religious  persecution.
They crossed the Atlantic on a ship called « THE
MAYFLOWER ». 
They weren’t used to nature because they lived
in the cities. 
When they arrived on the American continent, it
was very  cold  and scary.  They didn’t  have any
food.
So, an Indian called Squanto helped them. They
learned everything about farming. In November
1621,  the  harvest  was  very  good.   So,  the
pilgrims  invited  the  Indians   to  a  big  feast.  It
lasted four days ! 
Today,  Americans  celebrate  thanksgiving  to
remember  the  first  thanksgiving  between  The
Pilgrims and the Indians.
Vocabulary     :
Pilgrims Fathers : les pères fondateurs
(to) Escape : s’enfuir
(to) Cross : traverser
(to) be used to : être habitué
the farm : la ferme
the harvest : la récolte
the feast : la fête

by 6ème5

We  celebrate  thanksgiving  on  the  fourth
Thursday  of  November.  In  2016,  Thanksgiving
will be on Thursday, November 24th.

For  Thanksgiving,  I  eat  a  traditional  meal with
my family and my friends.
We eat Turkey with stuffing. 
We  don’t  forget  our  vegetables :  mashed
potatoes,  corn,  green  beans  and  cranberry
sauce.  
For  dessert,  we   love  pies :  pumpkin  pie  with
whipped cream, apple pie and pecan pie. 

Everybody is happy and thankful !

Vocabulary     :
A turkey with stuffing : une dinde et de la farce
Mashed Potatoes : de la purée
Corn : du maïs
Green beans : des haricots verts
Cranberry sauce : de la sauce aux canneberges



Sport & Santé

Petit-déjeuner
A découvrir dans notre prochaine édition, un article sur « les secrets du petit

déjeuner ».  Celui-ci s'appuiera sur le projet nutrition, né de la collaboration entre la
section sportive et les classes de SEGPA, sous la direction de Mme Archer.

UNSS

Une Journée du Sport sous le signe de la Découverte

e mercredi  16 septembre
2015, au stade Fontainieu,
il  y  a  eu  la  journée  du

sport.  Cette  journée  fut
organisée  autour  de  plusieurs
disciplines dérivées du football.
Nous  avons  pu  découvrir  et
pratiquer toutes ces activités. 

L
La  plus  connue  est  le  beach-
soccer. Le  beach-soccer n'a pas
de date exacte de création mais
les premières compétitions 

apparaissent  en  1993.  C'est
seulement en 2005 que la FIFA
prend  la  compétition  en  main
reconnait cette activité. 
Une  autre  version  du  football
adapté  aux  personnes
malvoyantes :  le  Cécifoot.
C'est  en  2004  que  le  Cécifoot
devient  un sport paralympique 
Nous avons également testé le
Footgolf.  Il  a été créé en 2009
et  la  première   compétition

s'est déroulé aux Pays-Bas cette
année-là. 
Et le dernier sport est le Futsal.
C'est  un  mot-valise  espagnol
qui  veut  dire  « football  de
salle ». 
Le Futsal a été créé en 1933, le
premier  championnat  du
monde  en 1982 et  le  premier
championnat d'Europe en1989.

Djaouade, 6ème5

Résultats UNSS : quelques résultats positifs à vous faire découvrir !

Football: Championnat Excellence Futsal
Benjamins 

Jean Moulin 8 – Morel Arles1 5
Jean Moulin 1 – St Martin 2

Minimes filles 
Jean Moulin 7 – Arles Van Gogh 4

Minimes garçons
Jean Moulin 7 – Sainte Tulle 4

Handball Minimes garçon   : 
Championnat du district de Marseille - journée du 9 décembre 2015

Matchs pour les 4e, 5e et 6e places 
Jules Ferry 1 - Jean Moulin 13        Jean Moulin  8 - Caillols2 2

Classement final : Jean Moulin 4ème !

Badminton Minimes filles     : première journée de qualification     :
Ousseni Antuya : 1ère
Yildirimi Beyda : 3ème

Badminton Minimes garçons     :
Abdallah Onaysse : 2ème

Barul Eddy : 3ème
Badminton Cadettes     :

Kefsi Amel : 1ère 
Peker Dylan : 2ème 
Fimat Seren : 3ème

Retrouvez les autres résultats UNSS sur le site du collège


